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Preambulum:

A Magyar Vordskereszt munkatérsai és tarsadalmi vezet6i, a jelen szabalyzat aktualizalasakor,
a mar évtizedek alatt kialakult gyakorlatot vették figyelembe, kiegészitve az els6segélynyujtas
¢s annak oktatasa teriiletén felhalmozott tapasztalatokkal, 0j szakmai és modszertani
iranyelvekkel. Elsddleges cél volt, hogy minden résztvevd szamdra atlathatd szabalyozassal
eldsegitsék a versenysorozat sikerét.

A verseny tisztasagdnak és eszmeiségének megdrzése érdekében a Magyar Vordskereszt az
alabbi szabalyzatot adja ki.

1. A szabalvzat hatalya

1.1 A szabalyzat el6irasai a Magyar Voroskereszt altal szervezett felmend rendszer(i Orszagos
Els6segélynytijto Verseny (tovabbiakban Verseny) egészére, annak valamennyi forduldjara és
az orszagos dontére egyarant vonatkoznak.

1.2 A nevezés leadasaval, a csapat és kisérdje elfogadja, és magéra nézve kotelezd erejlinek
ismeri el a versenyszabalyzatot. A Magyar Voroskereszt a Verseny valamennyi fordul6jan
megjelend felkészitd, sajtd képviseld, meghivott és vendég a versenyen valdo megjelenésével,
magara nézve kotelezonek ismeri el a jelen szabalyzatban foglaltakat.

2. A Verseny célja

2.1 A Magyar Voroskereszt a tarsadalmi els6segélynytjtas teriiletén bet6ltott vezetd szerepébdl
adodoéan, az elsOsegélynyujtds népszerlisitése, oktatdsanak hatasossdga, az emberi
segitokészség, a humanitarius eszmek terjesztése céljabol, a vordskeresztes elsdsegélynyjtok
elméleti tudasanak és gyakorlati ismereteinek fejlesztése érdekében, minden évben megrendezi
a felmend rendszerti Versenyt.

2.2 A versenysorozaton a csapatok az elsGsegélynyujtas teriiletén megszerzett elméleti és
gyakorlati tudasukrdl adnak szdmot. Mivel a résztvevok szamara a Verseny egyben lehetdség
amegszerzett tudas elmélyitésére és a gyakorlasra, fontos, hogy valamennyi kategoridban minél
tobb csapat nevezzen a Versenyre.

3. A Verseny felépitése

3.1 A versenysorozat teriileti fordulokbol, varmegyei/févarosi fordulokbol (tovabbiakban
varmegyei forduld) és orszagos dontébal all.
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3.2 Osszevont versenyforduldok

3.2.1 Osszevont teriileti forduld:

Tanintézményhez ko6tddd csapatok esetében a felmend rendszer elvét kdvetve azonos
kategoriaban csak egy csapat vehet részt a teriileti versenyen. Ugyanakkor lehetdség van az
egyes fordulok (pl. az iskolai elévalogatok és a teriileti forduld) dsszevont megrendezésére.
Ilyen esetben az adott tanintézménybdl érkez6 legjobb csapat eredménye valik hivatalossa, a
tovabbi csapatok automatikusan vendégcesapatként keriilnek értékelésre.

3.2.1.1 A nevezett csapatok tanintézményekhez vald kotddését a teriileti fordulot szervezd
voroskereszt szervezet sajat hataskorben vizsgalhatja. Legalabb 3 f6 azonos tanintézményben
tanuldi vagy hallgatoi jogviszonnyal rendelkezd résztvevd esetében a tanintézményhez vald
kotédés automatikusan megallapithato.

3.2.1.2 Osszevont teriileti fordulé rendezése esetén az érintett csapatokat elézetesen (lehetdség
szerint nevezéskor) tajékoztatni kell a részvétel feltételeirél. Az 6sszevont rendezésrél, és annak
a résztvevd csapatokat érintd esetleges tobbletkoltségeinek atterhelésérdl a tertiletileg illetékes
voroskereszt szervezet sajat hataskorben dont.

3.2.2 Osszevont varmegyei forduld:

Teriilethez kot6do csapatok esetében a felmend rendszer elvét kdvetve azonos kategoriaban
csak egy csapat vehet részt a varmegyei versenyen. Ugyanakkor amennyiben valamely teriileti
fordul6 6nallé megrendezésére nincs lehetdség, vagy szervezési okok miatt nem indokolt (pl. a
varmegyei verseny az adott teriileti forduld szokéasos helyszinén zajlik) egy teriiletr6l tobb
csapat is érkezhet a varmegyei fordulora. Ilyen esetben az adott teriiletrdl érkezd legjobb csapat
eredménye valik hivatalossa, a tovabbi csapatok automatikusan vendégcsapatként, illetve az
adott teriileti szinten elkiilonitve keriilnek értékelésre.

Példa:
Teriilet neve: | Csapat neve: | Pontszam: Varmegyei Lovas teriileti helyezés:
helyezés:

Békas Kékek 125 pont 1. -
Lovas (1) Z06ldek 122 pont 2. 1.
Egres Sargak 119 pont 3. -
Lovas (2) Sziirkék 118 pont versenyen kiviil 2.
Mokus Feketék 103 pont 4. -
Teknos Fehérek 99 pont 5. -
Lovas (3) Pirosak 85 pont versenyen kiviil 3.
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3.2.2.1 Osszevont varmegyei forduld rendezése esetén az érintett csapatokat elézetesen
(lehetdség szerint nevezéskor) tdjékoztatni kell a részvétel feltételeirdl. Az Osszevont
varmegyei fordulon a teriiletek altal nevezett valamennyi csapat szamara ugyanolyan részvételi
feltételeket kell biztositani, mint barmely mas teriileti forduldé megszervezésekor, beleértve a
részvételhez kapcsolodo koltségek elszamolasat is.

3.3 Az iskolai elovalogato versenyek és a varmegyei forduld 6sszevonasa nem timogatott, arra
csak kiilonleges esetben keriilhet sor. Ilyen esetben a teriiletileg illetékes varmegyeli
szervezetnek irasos indoklast kell beterjesztenie az Orszagos Igazgatosag illetékes munkatarsa
felé.

4. Nevezés

4.1 A Verseny a tarsadalmi elsGsegélynyujtas fejlédését hivatott szolgalni, ezért annak szakmai
¢és modszertani koncepcidja Kifejezetten a laikus els6segélynyujtok szamara lett kialakitva. A
versenysorozaton vald részvétel onkéntes, feltétele az érvényes nevezés. A nevezés akkor
érvényes, ha a csapat valamennyi tagja (a teriileti fordulé iddpontjaban) megfelel a
versenyszabalyzatban foglaltaknak.

4.2 A Versenyre 3 kategéridban lehet nevezni:

¢ Gyermek kategoria:
koznevelési intézményben 5-8. évfolyamon tanuloi jogviszonnyal rendelkezdk

o Ifjusagi kategoria:
koznevelési intézményben 9-13. évfolyamon tanuldi jogviszonnyal rendelkezOk

e Felnott kategoria:
olyan 18 év feletti személyek?, akik
- nem hivatasos mentésiigyi dolgozok,

- nem hivatasos egészségligyi szakdolgozok,
- nem rendelkeznek egészségiigyi szakképesitéssel,
- még nem fejezték be felséfokl egészségiigyi képzésiik masodik évét.

! a teriileti forduléra torténd nevezéskor 18. életéviiket betdltott személyek
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4.3 A Verseny teriileti forduldjara a csapatok a mellékletben szerepld nevezési lap kitoltésével
onalléan nevezhetnek a teriileti versenyfordulot meghirdetd vordskereszt szervezetnél. A
teriileti és a varmegyei fordulok nevezési hataridejét a teriiletileg illetékes voroskereszt
szervezetek sajat hataskorben hatarozzdk meg. A szervezd teriilet sajat hatdskorben donthet
ugy, hogy a papir alapt dokumentécio helyett azonos adattartalmu elektronikus nevezésilap
kitoltését is kéri a nevezett csapatoktol. (1. sz. melléklet)

4.4 A kovetkez6 forduloba illetve az orszagos dontdbe tovabbjutd csapatok a nevezési lap Gjra
kitoltésével jelentkezhetnek. A nevezési lapok tovabbkiildése a megnyert fordulot szervezd
voroskereszt szervezetek illetékes munkatarsainak feladata.

4.5 A nevezési lapok tovabbkiildésérol az érintett csapatokat irdsban kell értesiteni. A
varmegyei fordulo szervezdjének a nevezés beérkezésérdl irdsban kell visszaigazolast kiildeni
anevezést tovabbkiildo tertileti szervezetek és a nevezo csapatok felé. Az orszagos dontdre valod
jelentkezést a varmegyei szervezeteknek az alabbiak szerint kell eljuttatni az Orszagos
Igazgatdsaghoz.

Bekiildési cim: oev@voroskereszt.hu
Bekiildési hatarido: a felhivasban szereplo idopontig

4.6 Az orszagos donté szervezdjének a nevezés beérkezését kovetd 3 munkanapon belill irasban
kell visszaigazolast kiildeni a nevezést tovabbkiildé varmegyei szervezetek és a nevezd
csapatok felé.

4.7 A csapat nevezését fogado teriileti szervezet koteles a nevezési lapok kozzétételével, illetve
a nevezésre hasznalt elektornikus feliileteken kozzétenni a versenyszabalyzatot, hogy az
minden nevezni kivadnod csapatnak és/vagy annak képviseldjének hozzaférhetd legyen.

48 A 18 ¢év feletti versenyzOk és egyéb résztvevok a Verseny rendezvényein sajat
feleldsségiikre vesznek részt. A Versenyen a 18 év alatti versenyzok feln6tt kiséré nélkiil nem
vehetnek részt.

4.9 Gyermek és ifjusagi kategorian beliil tanintézményekhez kot6do csapatok esetében a kisérd
személyérdl és a sziiléi/gondvisel6i nyilatkozat alairasardl és bemutatasarol a csapatot delegald
tanintézmény, vagy a teriiletileg illetékes voroskereszt szervezet gondoskodik. (2. sz. melléklet)

4.10 A tanintézményhez nem kotddd csapatok esetében a teriiletileg illetékes vordskereszt
szervezet sajat hataskorben kéri a Versenyen részt vevo 18 év alatti gyermekek sziileinek vagy
gondviseldinek irasos nyilatkozatat, amelyben hozzajarulnak gyermekiik részvételéhez a
Verseny egyes forduloin, valamint gondoskodik a kiséré személyérol.
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411 A kijelolt 18 év feletti kisérd feladatat ¢és feleldsségét irasban kell rogziteni
(munkaszerzédés, megbizas vagy onkéntes szerzddés).

4.12 A jelentkezési lapok és nyilatkozatok (személyes adatok), - a hatalyos adatvédelmi
jogszabalyoknak megfeleléen torténd - kezelése és nyilvantartasa a teriiletileg illetékes
voroskereszt teriileti, varmegyel Szervezetei, az orszagos dontd esetén pedig a Magyar
Voroskereszt Orszagos Igazgatdsaga hataskore és feleldssége.

4.13 A sziiléi/gondviseldi nyilatkozatban a mellékelt mintadokumentumban szerepld tartalmi
elemeket kotelezden rogziteni kell. Nyilatkozat nélkiil 18 év alatti versenyzok nem vehetnek
részt a versenysorozat forduloin. A nyilatkozatot minden forduldra érvényesiteni kell.

(2. sz. melléklet)

4.14 A Versenyhez tartoz6é rendezvényeken (megnyitd, verseny, zarolinnepség és utazas,
pihendidd alatt bekovetkezd események stb.) a Verseny forduloinak szervezéi — a Magyar
Voroskereszt altal nem befolyasolhatd események soran - a gyermekeket ért karok és balesetek
tekintetében nem vallal feleldsséget.

4.15 A sziiléi/gondvisel6i nyilatkozat a Versenyen kiviil induld vendégcsapatok 18 évnél
fiatalabb résztvevoi esetében is kotelezo.

4.16 A nevezési feltételek meglétének ellendrzéséért a nevezési lapot (csapattdl vagy a csapat
képvisel6jétol) atvevd - a Verseny szervezését végzoé - vordskeresztes (teriileti, varmegyei)
munkatars a felelds, aki a versenyszabalyzatnak valé megfeleldséget koteles ellendrizni.

4.17 A csapat vagy a résztvevOk nevezési feltételek aloli eseti felmentése a Magyar
Voroskereszt féigazgatdjanak kizardlagos hataskore. Abban az esetben ha a csapat versenyen
valo részvétele csak ugy biztosithatod, hogy legfeljebb 1 {6 csapat tag érintett az év kihagyéas
nevezési feltétel szempontjabol, a felmentés eseti elbirdlas nélkiil is automatikus kiadhatd az
adott verseny forduld szervezdi altal. A felmentés irasos indokldsa ebben az esetben is
sziikséges. Az eseti elbiralasi kérelmet az oev@voroskereszt.hu e-mail cimre kell benytjtani.

4.18 A Magyar Voroskereszt valamennyi varmegyei szervezete jogosult (gyermek, ifjusagi,
felno6tt) kategérianként 1-1, a varmegyei forduld soran elsé helyezést elért csapatot nevezni az
orszagos dontdre.

4.19 Ha a versenyfordulon elsd helyezést elért csapat valamely oknal fogva nem tud indulni a
kovetkezd fordulon, akkor a helyezésben utdna kovetkezd csapatot lehet nevezni. A nevezés
ilyen mo6di megvaltoztatasat dokumentalni kell az érintett csapatok képviseldinek irdsos
beleegyezésével.
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4.20 Az orszagos dontén vald részvételre csak a Magyar Voroskereszt varmegyei szervezetei
altal nevezett és az Orszagos Igazgatdsag altal meghivott (versenyen kiviil értékelt) csapatok
jogosultak.

4.21 Azok a versenyzok, akik adott évben a Verseny orszagos dontdjén részt vettek, azonos
kategoriaban csak egy év kihagyas utan versenyezhetnek ujra. Emellett lehet6ségiik van
¢vhalasztds nélkiil valtott kategoéridban versenyezni, vagy versenyen kiviil megmérettetni
tudasukat. A Verseny szervezdi €s a versenybirdsag elnoksége a nevezési lap leadasatol a
versenyfordulok, avagy a dontd eredményhirdetéséig barmikor jogosult a csapatokra és
csapattagokra vonatkozd év-kihagyasi kotelezettség ellendrzésére, és a szabalytalan nevezés
miatt a csapat nevezésének visszavonasara ¢és a csapat kizarasara.

4.22 Az orszagos dontd id6pontja fliggetlen a tanévtdl, ezért a csapatok nevezésekor figyelembe
kell venni, hogy a csapatok minden esetben a teriileti nevezéskor megallapitott kategoriaban és
a nevezéskor megadott tanintézmény képviseletében vehetnek részt az orszagos dontén akkor
is, ha az 0j tanévben a csapat tagjainak egy része, vagy mindegyike kategoriat valtana, vagy
megsziint a jogviszonya az 6t felkészitd intézménnyel.

5. Vendégcsapatok

5.1 A teriileti és varmegyei fordulokon és az orszagos dontén jelentkezés vagy meghivas
alapjan olyan érdekl6dd csapat is részt vehet, amelynek egy vagy tobb tagja azonos
kategoridban, az el6z0 évben is részt vett a Versenyen. A vendégcsapatok versenyen kiviil
vehetnek részt a rendezvényeken, de értékelésiik azonos szakmai modszerekkel torténik, mint
a nevezett csapatoké. Pontszamuk nem vehet6 figyelembe a helyezések megallapitasakor. A
vendégcesapatok részvételével jard koltségek megtéritésérdl, vagy atterhelésérdl a fordulot
szervez0 teriiletileg illetékes vordskereszt szervezet sajat hataskorben dont.

5.2 Osszevont fordulok szervezése esetén a nevezett- és a vendégcsapat statuszok az elért
eredmények Osszesitését kdvetden utdlag is megallapithatok. Az eredményhirdetéskor az egy
tanintézménybdl vagy egy teriiletrél érkezett csapatok koziil csak a legmagasabb pontszamot
elért csapatot lehet értékelni. Az alacsonyabb pontszamot elért csapatok értékelésére
elkiilonitve kell sort keriteni.

5.3 Osszevont forduld szervezése esetén valamennyi csapatot tajékoztatni kell az dsszevont
forduldban az értékelésre vonatkoz6 kiilonleges szabalyokrol.
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6. A csapat

6.1 A csapat legfeljebb 5 f6b6l allhat, melyb6l 1 £6 a csapatkapitany. A csapatkapitany tobblet
feladata (az elsdsegélynytjtok biztonsagat is szem el6tt tartva) az ellatas iranyitasa és a
csapattagok tevékenységének szervezése.

6.2 A csapat 0sszetételén, valamint a csapatkapitany személyén (a nevezés leadasat kovetden)
legkésObb a verseny megkezdésekor lehet valtoztatni, az illetékes verseny szervezdjének
egyideju értesitésével. Az igy felalld csapatokban a korabbi versenyfordulon részt nem vevo
tagok szdma nem haladhatja meg a 2 f6t. Intézményi kotddésli csapatok esetén az 0j tagok
esetében is megallapithatd kell legyen az intézményi kotdédés. A csapat Osszetételét érintd
valtoztatast irasban kell megindokolni. Az indoklas elfogadasa a nevezését fogado tertiletileg
illetékes vordskereszt szervezet mérlegelési hataskorébe tartozik.

7. Felszerelések és segédeszkozok

7.1. A csapatok a Verseny forduloin viselhetnek minden olyan (akar azonositasra is alkalmas)
emblémat, feliratot, mely nem sérti a vordskeresztes alapelveket és a Magyar Voroskereszt
eszmeiséget.

7.2. Az orszagos dontdn a csapatok kizarolag a szervezdk altal biztositott versenyzdi polot
kotelesek viselni.

7.3 A Verseny forduldin és az orszagos dontdn valamennyi csapatnak sajat elsésegélynyujto
felszereléssel kell rendelkeznie. (3. sz. melléklet)

7.4 A szervezdknek a Verseny el6tt a szakmai allomasok feladatait figyelembe véve ajanlast
kell kiildeniiik a nevezett csapatok szamara az engedélyezett felszerelés ajanlott mennyis€gérol.
Az ajanlas kikiildésének idépontjat ugy kell megvalasztani, hogy a csapatok kényelmesen
beszerezhessék a versenyzéshez sziikséges eszkdzoket.

7.5 A szervezdk a Verseny soran, a versenyfeladat leirdsdban régzitve, valamennyi csapatra
vonatkozoan korlatozhatjdk az engedélyezett felszerelés hasznalatat és az ellatast végzo
csapattagok szamat.

7.6 A versenyfordulok allomasai a szabadban is kialakitasra keriilhetnek, ezért a csapat
oltozetét tigy kell megvalasztani, hogy az megfeleljen az aktudlis iddjarasnak, nyujtson kelld
védelmet, de viseldjét ne akadalyozza a feladatok végrehajtasaban.
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8. Averseny

8.1 Versenyallomasok

8.1.1 A versenyfordulok és az orszagos donté mindegyikén valamennyi kategdriaban legalabb
négy gyakorlati, és egy elméleti els6segélynytjtod allomast kell kialakitani.

8.1.2 A gyakorlati versenyfeladatok teriileti fordulonal lehet6ség szerint, a varmegyeli
forduloknal és az orszagos dontdn minden esetben a baleset-szimulacidé modszerének
alkalmazasaval (képzett imitatorok kdzremuikddésével) alakitandok ki. A baleset-szimulacid
modszerével megvalositott gyakorlati karhelyekhez minden esetben forgatokonyveket kell
késziteni az imitatorok szamara. A forgatokonyvek a versenydokumentacio részét képezik.

(4. sz. melléklet)

8.1.3 A Verseny valamennyi forduldjan kdotelezO legalabb egy vordskeresztes ismereteket
tartalmazo pihend allomést szervezni, melynek értékelése kizardlag elkiilonitetten torténhet.

8.14 A Versenyen az elsdsegélynytjto ¢és vordskeresztes allomasok mellett tovabbi
témakordkben is szervezhetd pihend allomas (kozlekedésbiztonsag, sport-jaték, szexedukacio,
egészségnevelés, csecsemd ¢€s kisded -gondozas sth.), melyek értékelése kizarolag
elkiilonitetten, versenyen kiviil torténhet.

8.1.5 Lehetdség van a gyakorlati elsésegélynytjté allomasok kozott tomeges gyakorlati
allomasok kialakitdsara. A tomeges gyakorlati allomasokon a versenyallomasokon egytitt
mozgo csapatok kozosen latjak el a feladatot. Az allomésok kialakitasa soran iigyelni kell arra,
hogy a feladatot az eltér6 kategoriaban induld és eltérd felkésziiltségi résztvevok kozosen meg
tudjak oldani.

8.1.6 Kiilfoldi vendégcsapatok esetén a tomeges gyakorlati allomasok feladatainak megoldasat
nyelvi akadalyok is nehezithetik. Ilyen esetben a szervezok feladata lehetdség szerint a Verseny
egész idbtartama alatt, de legalabb a tomeges gyakorlati dllomason a tolmacs biztositasa. A
tolmacs a feladat megoldasaban tevdlegesen nem vehet részt.

8.1.7 Minden a csapatok egylittmiikodését kiilondsen érintd esetben (pl. dsszevont fordulok
szervezésekor) ajanlott a csapatok beosztasat sorsolassal eldonteni, iigyelve a kategoridk
aranyossagara.

8.1.8 Tomeges gyakorlati allomas kialakitasakor legalabb a vendégcsapatok beosztasat

revrs

kell a csapatokat.
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8.2 Versenyfeladatok

8.2.1 A versenyfeladatok Osszeallitasanak és értékelésének alapja:

HORNYAK Istvan: Elsésegélynyijtis mindenkinek, Magyar Voroskereszt (2013, 2015,
2017 2018, 2019, 2020, 2021,2024, 2025)

8.2.2 Tovabba:

Eurépai Resuscitatios Tarsasag (ERC): Resustitation (2021)

https://cprquidelines.eu/assets/quidelines/European-Resuscitation-Council-Guidelines-2021-
Ba.pdf

International Federation of Red Cross and Red Crescent Societies: GFRC Guidelines
(2020)

https://www.globalfirstaidcentre.org/wp-
content/uploads/2021/02/EN GFARC GUIDELINES 2020.pdf

8.2.3 A pontozdlapok és a feladatleirasok elkészitésekor biztositani kell annak lehetdségét,
hogy a tankonyvtol eltérd, de a korszerli protokolloknak megfeleld ellatast is azonos
pontszammal lehessen értékelni.

8.2.4 A komplex Ujraélesztés elméleti ismeretei és gyakorlatdban vald jartassdg minden
kategoriaban kdvetelmény.

8.2.5 A Verseny soran, a csapattagok kizarolag a sajat tudasukra tamaszkodhatnak, kiilsé
segitséget nem vehetnek igénybe. Kiils6 segitség igénybe vétele kizdrast von maga utan.

8.2.6. Az Osszedllitott versenyfeladatok és azok értékelésének jovahagyasa a teriileti-,
varmegyei fordulok esetén az illetékes versenybirdsag elndkségének tagjai, az orszagos fordulo
esetén a Magyar Vordskereszt Orszdgos VezetOségének Elsdsegélynyujto Munkabizottsaga
hataskore.

9. Versenybirosag

9.1 A Verseny feliigyeletére teriileti-, varmegyei €s orszagos versenybirdsagot kell miikodtetni.
A versenybirdsag a versenybirosadg elndkségébdl (3 f6) és a versenybirokbol (gyakorlati
karhelyenként ajanlott legalabb 2 £6) all. A karhelyen egyiittmikodé versenybirok dontéseiket
egyszerl tobbség alapjan hozzak meg.
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9.2 Versenybirdk

9.2.1 Versenybir6 az lehet, aki szakirdnyu egészségiigyi végzettséggel rendelkezik, tovabba
akit a tertiletileg illetékes varmegyei igazgatd és varmegyei szakmai megbizott egyiittesen
javasol.

9.2.2 A Versenybir6 feladata a gyakorlati karhelyen a versenyzd csapatok feladatmegoldasat
pontozni a szakmai és a szervezok altal elokészitett értékelési szempontok alapjan.

9.2.3 Az adott forduléra vagy az orszagos dontére a csapatokat felkészitd vagy a felkészitésben
aktiv szerepet vallald személy nem delegalhaté versenybironak. Az orszagos dontén a
versenybirok feladatainak megjeldlése soran torekedni kell az dsszeférhetetlenség elvére?.

9.2.4 Az orszagos dontére minden varmegye részér6l minimum 2 {6 versenybirdt ajanlott
delegalni, emellett szlikséges tartalé¢k birokat is megjeldlni.

9.2.5 Az orszagos dontdn csak olyan versenybiré pontozhat, aki részt vett a szervezok altal
rendezett felkészit6 alkalmak mindegyikén.

9.3 A versenybirdsag elnoksége

9.3.1 A versenybirdsag elnoksége 3 rendes tagbol all. A versenybirosag elndkségébe emellett
tiszteletbeli tagok felkérése is lehetséges. A tiszteletbeli tagok a versenybirosag elnokségének
munkajaban véleményezési joggal vesznek részt, Szavazati joguk nincs.

e teriileti fordulo:
o aversenybirok korébdl keriilnek ki a szervezok felkérése alapjan

e varmegyei fordulo:
o az Orszagos MentGszolgalat regionalis igazgatdja/varmegyei vezeté mentbtisztje
(vagy képviseldje)
o a Magyar Voroskereszt varmegyei elnoke (vagy képviselgje)
o valamint a versenybirok egyike a szervezok felkérése alapjan

2 Adott allomashelyen, azonos kategoridban egy megyébdl érkezett versenybirok nem lathatnak el feladatot.
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e orszagos donto:
Javasolt rendes elndkségi tagok:

o az Els6segélynytjtasi Munkabizottsag elndke

az Elsdsegélynyujtasi Munkabizottsag tagja

az orszagos dontd szakmai vezetdje

az Orszagos MentOszolgalat foigazgatoja (vagy képviseldje)

az Orszagos MentOszolgalat illetékes regionalis igazgatdja (vagy képviseldje)

0O O O O

Javasolt tiszteletbeli elnokségi tagok:

o a Magyar Vordskereszt elnoke (vagy képviseldje)

o a Magyar Ifjusagi Voroskereszt elndke (vagy képviseldje)

o a Magyar Voroskereszt illetékes varmegyei szervezetének elndke (vagy
képviseldje)

o a felkészitok korébdl delegalt pedagdgus, védonod vagy onkéntes

9.3.2 A teriileti és varmegyei fordulokon a versenybirosag elnokségét és annak vezetdjét a
szervezOk kérik fel. Az orszagos dontdn a versenybirdsag elndksége rendes és tiszteletbeli
tagjainak delegalasa vagy felkérése a Magyar Voroskereszt ElsOsegélynytjtasi Munkabizottsag
javaslata alapjan a Magyar Voroskereszt elnokének vagy foigazgatdjanak a hataskore.

9.3.3 A versenybirosag elnokségének feladata — valamennyi forduloban — a versenybirok
beosztasa, munkajuk koordinalasa ¢€s feliigyelete:

véleményezik, illetve modositjak a szervezok altal elékészitett versenyfeladatokat
javaslatot tesznek a feladatok pontozasara

szakmai szempontok alapjan feliilvizsgaljak a versenybirok €s a szervezok tevékenységét
dontenek az 6vasokrol és az esetleges Kizarasrol

dontenek a Verseny esetleges megszakitasarol (5. sz. melléklet)

értékelik a Verseny eredményeit és tajékoztatjak a résztvevoket dontéseikrol
személyiikben képviselik a Versenyt €s a Magyar Voroskeresztet a résztvevok, a partnerek
¢s a sajto felé

9.3.4 A versenybirdsag elndksége dontéseit hatarozatban rogziti. A hatarozatot irasban kell
rogziteni az indoklassal egylitt. A hatarozattal kapcsolatban fellebbezési lehetdség nincs. A
hatdrozat a versenydokumentacio részét képezi. (6. sz. melléklet)

9.3.5 Az cInokségi tagok feladatainak megszervezése, az egyes elndkségi tagokkal vald
egyeztetés a versenybirdsag elnokének hataskore.
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9.4 Allomésvezetdk

9.4.1 Az allomasvezetok az allomasok operativ mukodéséért felelnek, valamint feliigyelik a
Verseny etikai tisztasagat. Az dllomasvezetok felkérése a teriileti és a varmegyei fordulokon a
teriiletileg illetékes vOrdskereszt szervezet sajat hataskorébe tartozik. Az orszagos donton a
varmegyel szervezetek altal delegalt allomasvezetdk teljesitenck szolgalatot. Feladatuk a
csapatok szamdra a nyugodt koriilmények biztositdsa, a latogatokkal valdé kommunikécio
koordinalasa, és szakmai értékelés feltételeinek kialakitasa, fonntartasa és helyreallitasa.

942 A gyakorlati elsésegélynyujté allomasokon az 4allomasvezetok kotelesek a
versenybirokkal egyiittmiikodve tevékenykedni. Az elméleti els6segélynyijto allomason csak
sziikség szerint, az ugynevezett ,,pihenéallomasokon” pedig minden esetben 6nalldan latjak el
a feladatukat.

10. Ertékelés

10.1 A csapatok kategorianként kiilon kertilnek értékelésre. A helyezést kategoérianként, az
elsdsegélynyujtd allomasokon szerzett dsszes pontszam alapjan kell megallapitani.

10.2 A Versenyen értékelni kell a biztonsadgos kornyezet kialakitasat, az ellatds szakmaisagat
(elsOsegélynyujtas technikaja), a lelki tamogatast, a csapatmunkat és a segélyhivast. Az
értékelés soran torekedni kell az atlathatosag és a kiszdmithatosag szempontjaira.

10.2.1 Az értékelési szempontrendszer kialakitasarol vagy valtoztatasarol lehetdség szerint
elézetesen t4jékoztatni kell a csapatokat (pl. a koradbbi évek versenyfeladatainak ¢&s
pontozolapjainak megosztasaval).

10.2.2 Igény esetén a verseny szervezdi az adott fordulot megel6zden konzultacios egyeztetést
szerveznek a versenybirosag elnokségével (vagy a felkérést megeldzden a varmegyei szakmai
megbizottal) azoknak az értékelés targykorébe tartozd szakmai kérdéseknek a
megvalaszolasara, amelyeket a csapatok tagjai vagy a felkészitdk a sikeres felkésziilés
érdekében tisztazni szeretnének. A konzultacido tényérdl és koriilményeirdl (hatarido,
elérhetdségek, elérési feliiletek stb.) valamennyi a versenyre jelentkezett csapatot értesiteni kell.

10.3 A versenybirok az elére elkészitett szempontrendszer alapjan, pontozolapon értékelik a
csapattagok, illetve a csapatok tevékenységét. Tobb lehetséges, a beteg/sériilt javat szolgald
szakmailag elfogadhatd megoldas esetén valamennyit el kell fogadni. A tankonyvben és a
kiegészitd szakmai ajanlasokban szerepld alternativ ellatasi formakat azonos pontszammal kell
értékelni. Vitas esetben az illetékes versenybirosag elnokségének segitségét kell kérni, melynek
dontése kotelezd érvényli.
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10.4 A csapatok allomasokon szerzett pontszamat dokumentaljak, és az ott torténd megjelenést,
tevékenységet és az esetleges Ovas bejelentését a szervezdk igény szerint menetlevélen
feltiintetik. A menetlevélen feltiintetett pontszamot, azokat a versenybirosag elnoksége szakmai
dontés alapjan (pl. 6vast helybenhagy6 hatarozathozatal esetén), vagy egyértelmii adatfolviteli

hiba megallapitasakor utdlag is modosithatja.

10.5 A Verseny megkezdése eldtt a versenybirosag részletes eligazitason egyezteti az értékelési
szempontokat a szervezok felelds képviseldinek jelenlétében. A versenybirosagi eligazitast a
versenybirosag elndkségének sajat hataskorben kijeldlt tagja vezeti le. Az eligazitdson
folmeriild szakmai kérdések tekintetében a versenybirdsag elnokségének eldzetes allasfoglalasa
a versenybirdsag tagjai szamara kotelezo.

10.5.1 A versenybiroi eligazitas javasolt témai:

a verseny céljanak ismertetése

altalanos kommunikdacios és pedagogiai iranyelvek

az elméleti- és a gyakorlati feladatok részletes értékelése

pontozo lapok €s a versenydokumentécid szabalyos kitoltése

szobeli értékelés, Ovas és egyéb helyszini esetkezelés iranyelvei

a szervezOkkel és a versenybirdsag elndkségével valo kapcsolattartds modja

10.6 A versenybirdsag elndksége a Verseny megkezdése eldtt, a gyakorlati elsdsegélynyujto
allomasok nehézségi szintjét a feladatmegoldashoz sziikséges szakmai kihivast figyelembe
véve rangsorolja. Pontegyenldség esetén a rangsorolt allomasokon elért eredményt kell
figyelembe venni. Abszolut pont egyenlGség esetén osztott helyezés kioszthato.

10.7 A felmeno rendszer elvét kovetve az orszagos donto kivételével tobbes elsé helyezést vagy
annak tartalmilag megfelel6 (a tovabbjutast befolyasold) egyéb mindsitést nem lehet kihirdetni.

10.7.1 A tovabbjutast nem befolyasolé mindsités vagy az orszdgos dontén kihirdethetd
mindsités szintjeirdl lehetéleg az adott versenyfordulora torténd nevezésig, de legkésébb a
verseny kezdetéig tajékoztatni kell a csapatokat. A mindsitési rendszert a szervezok javaslata
alapjan a versenybirdsag elnoksége hagyja jova.
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10.8 Az elsOsegélynyujtdo allomasokon a kapott pontszam ismertetésekor a csapatokat
tajékoztatni kell a j6 megoldasara adhat6 legmagasabb pontszamrdl is.

10.9 A tomeges gyakorlati elsdsegélynytjté allomdson a csapatok teljesitményét kdzosen
értékelik a versenybirdk, azaz minden csapat azonos pontszamot kap. A csapatonként kapott
pontok Kiszamitasanak meghatarozasakor ftigyelni kell arra, hogy az ilyen tipusu
versenyallomason megszerezhetd, vagy elveszithetd pontok ne legyenek aranytalanul nagyok.
Javasolt az allomason szerezhetd Osszesitett pontszamot a feladatot ellatd csapatok szamaval
elosztani. Az elosztast a teriileti és varmegyei fordulokon lehetdség szerint, az orszagos dontén
viszont minden esetben a versenyiroda végezi. Az elosztast a matematika kerekités
szabalyainak betartartasaval kell elvégezni. A pontszdmitds modjar6l az értékelés soran
tajékoztatni kell a csapatokat.

10.9.1 A tomeges gyakorlati allomast minden esetben gy kell kialakitani, hogy azon akar egy,
akar tobb csapat is értékelhetd legyen. A feladatot és az imitatorok létszamat minden esetben a
feladatot megoldo csapatok szdmahoz kell igazitani.

10.9.2. Amennyiben az egyiitt mozgd csapatok kozott versenyzd és vendég csapat is talalhato,
a tomeges gyakorlati alloméason megjelend vendégcsapatok csak a versenyzd csapatok elézetes
beleegyezésével vehetnek részt a feladat megoldasaban. (7. sz. melléklet)

10.10 Az értékelés soran figyelembe kell venni a csapatok kozotti kommunikécio és az ellatas
megszervezeésének szempontjait is.

11. Ovas

11.1 A Versenyen résztvevo valamennyi csapatnak (beleértve a vendégcsapatokat is) joga van
az elsésegélynyujto versenyallomasok helyszini értékelését kvetden vitatni vagy elutasitani az
értékelés indoklasat. Ilyen esetben a csapat ovast terjeszthet elé. Ovni az adott ellatas pontozasa,
annak indoklasa, vagy egyéb olyan a résztvevoktol fliggetlen szervezési koriilmény miatt lehet,
amely a versenyeredmény szempontjabol hatranyosan érintheti a csapatot.

11.2 Ovast (a tomeges gyakorlati allomasok kivételével) kizarolag a csapatkapitany terjeszthet
eld. A tomeges gyakorlati dllomason az egyéni értékelésre tekintettel barmely csapat barmely
tagja kérhet ovast.

11.3 Ha az 6vas kovetkeztében modosul az adott allomason megszerezhetd pontszam, akkor
azt valamennyi csapatnal azonos mértékben kell érvényesiteni.
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11.4 Az 6vas formai elbirdsai:

e az ¢rintett dllomason kell el6terjeszteni

o kozvetleniil az értékelést kovetden kell jelezni

e irasban (a pontozo lapon minden esetben ha van menetlevél az adott versenyforduldban,
akkor a menetlevél megjegyzés rovataban is) kell rogziteni

e az allomasvezet6t és a versenybirot egyidejiileg tajékoztatni kell

e az dllomas elhagyasat kdvetden dvas nem terjeszthetd eld

11.5 Az oOvasrol szold dontést az értékelésre rendelkezésre allo idOkereten beliil kell a
csapatoknak meghozniuk. Az 6vas tartalmi vagy formai megvitatasa nem az érintett
versenybirok feladata. Az 6vas eldterjesztése idoben nem hatraltathatja vagy akadalyozhatja a
csapatok mozgésat az allomasok kozott.

11.6 Az illetékes allomasvezetd a lehetd leghamarabb koteles jelezni a versenybirdsag
elndksége felé az ovast és annak tartalmat. A versenybirdsag elndksége az ovast koteles
koriiltekintéen, valamennyi érintett allaspontjat, valamint a pontozélapon leirtakat megismerve,
esetleg mas személy(ek) bevonasaval kivizsgalni.

11.7 A tankonyvben ¢és a kiegészitd szakmai ajanlasokban szerepld alternativ ellatasi formakat
azonosan kell értékelni. Az ellatasi alternativakra vonatkozo 6vasok esetén a versenybirdsag a
csapat altal valasztott ellatasi format veszi alapul az értékelés feliilvizsgalata soran.

11.8 A tankdnyvben és a kiegészité szakmai ajanldsokban nem szerepld alternativ ellatési
formak értékelése az értékelést végzd versenybird hataskorébe tartozik. Ha a vizsgélat sordn
beigazolodik, hogy az ellatasi forma nem szerepel a tankdnyvben vagy a kiegészitd szakmai
ajanlasokban, akkor a versenybirdsag elnoksége a szakmai elvek figyelembevételével sajat
hataskorben dont az 6vasrol.

11.9 Az dvasokrol a versenybirosag elndksége dont, melyet koteles megindokolni. A vizsgalat
Osszegzését, a dontést és annak indokldsat jegyzokonyvben sziikséges dokumentalni. A
jegyz6konyv alapjan megszovegezett hatarozatot a versenybirdsag elndke hitelesiti.

11.10 Az 6vast és az ovassal kapcsolatban a versenybirdsag elndksége altal hozott hatarozatot
az indoklassal egyiitt (lehet6leg az eredményhirdetést megel6z6 altalanos értékelésben) a
csapatokkal ismertetni kell. A versenybirdsag elnokségének dontése végleges, fellebbezésre
nincs lehetdség.
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12. Kizaras

12.1 Az illetékes versenybirdsag elndksége a Versenybdl (elért pontjainak megsemmisitésével
egyidejlileg) kizarhatja azt a csapatot, amely a nevezésre, a csapatra, a segitség igénybevételére
vonatkozd szabdlyokat megszegi, vagy viselkedése, kommunikaciéja a sériiltre, vagy a
kornyezetre nézve etikatlan.

12.2 A kizarasra vonatkozo bejelentést a versenyszabalyzatban foglaltak megsértésének
észlelését kovetden irdsban kell rogziteni. A versenybirdsag elndksége a bejelentést koteles
kortltekintéen, valamennyi érintett allaspontjat megismerve, esetleg mas személy(ek)
bevonasaval kivizsgalni. A vizsgalati eljarés alatt és a dontés meghozatalakor a versenybirdsag
elndksége a verseny €s a Magyar Voroskereszt jo hirnevének megorzésére kiillonds gondot
fordit.

12.3 A kizarasokrodl a versenybirdsag elndksége dont, melyet koteles megindokolni. A vizsgélat
Osszegzését, a dontést és annak indoklasat jegyzOkonyvben sziikséges dokumentalni. A
jegyzokonyv alapjan megszovegezett hatarozatot a versenybirdsag elndke hitelesiti.

13. Kisérok, nézok, vendégek

13.1 A Verseny teriiletén tartdzkodok kotelesek a rendezdség utasitasait betartani. A Verseny
idStartama alatt a Verseny teriiletén csak a szamukra kijeldlt helyen tartozkodhatnak, és a
csapatokkal (versenyzdkkel) nem tarthatnak olyan kapcsolatot, mely a Verseny eredményét
befolyasolhatja. A fent leirtakra utalo magatartas a csapat kizarasat vonhatja maga utan.

14. Saijté

14.1 A sajté képviseldi az dllomasok teriiletére a versenybirdsag elndksége és a szervezdk
eldzetes engedélyével léphetnek be. Az allomason beliill az allomasvezetd vagy a vezetd
versenybiro altal kijelolt helyen tartozkodhatnak tligyelve arra, hogy a csapatok tevékenységét
a jelenlétiikkel ne zavarjak. A sajtdo képviseldi a Verseny teriiletén kotelesek betartani a
versenybirosag, €s a szervezok utasitasait.

15. Zaro rendelkezések

15.1 A versenyfeladatok Osszeallitdsdban és azok kozvetlen megvalositasdban kozremiikodo
személyekkel (imitatorokkal, voroskeresztes munkatarsakkal, szakértokkel stb.) titoktartasi
nyilatkozatot kell kitdltetni. (8. sz. melléklet)
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15.2 A titoktartasi nyilatkozat megszegését, vagy annak alapos gyanujat irasban kell jelezni a
Versenyt szervezd teriiletileg illetékes voroskereszt szervezet képviseldje, az illetékes
versenybirosag elnoksége vagy ezek ellendrzo szervezetei felé. A bejelentést minden esetben
ki kell vizsgalni. A vizsgalat eredményérdl irasban kell tajékoztatni a bejelentéstevét. Ha a
titoktartasi nyilatkozat megszegése megallapithatd, a vizsgalatot lefolytatd testiilet sajat
hataskorben dont a tovabbi jogi eljaras meginditasarol.

15.3 A versenyszabalyzatban nem rendezett kérdésekben a felmend rendszerti Verseny egészét
illetden a versenyforduldk és az orszdgos dontd illetékes szervezdi és a versenybirdsagok
elndkségei jogosultak dontést hozni a Magyar Voroskereszt alapszabalyaban foglaltakat és a
jelen szabalyzat alapelveit figyelembe véve. A szervezdk és a versenybirdsag dontését a
versenyforduldban érintett valamennyi féllel ismertetni kell.

Mellékletek

nevezési lap (formadokumentum)

sziiléi/gondviseldi nyilatkozat (formadokumentum)

ajanlott és tiltott felszerelések listdja (tdjékoztatd)

imitacio forgatokonyv (formadokumentum)

a verseny megszakitasanak iranyelvei (tajékoztato)
versenybirosag elndkségi hatarozat (formadokumentum)
nyilatkozat vendégcsapatok tomegeskarhelyen valo résztvételérol
titoktartasi nyilatkozat (formadokumentum)

adatkezelési téjékoztatd (mintadokumentum)
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