* Orszagos

3. szamu melléklet

TAJEKOZTATO

a felmeno rendszeri Orszagos ElsOsegélynyujtdé Versenyen

hasznalhato eszkozokrol

Ajanlott felszerelés:

steril gyorskotozo polya

ragtapasz

mullpolya kiilonféle méret

biztositotu

steril mull-lap kiilonféle méret

(kotszervago) ollo

haromszogleti kendd

Betadine/Braunol oldat

folia/gumikesztyti

Jegyzetfiizet, iroeszkoz

takaro €s/vagy ment6 -folia

foliamaszk 1¢élegeztetéshez

(AMBU-Life Key, Laerdal-Face Shield)

vizespalack

csipesz, kullancseltavolitd csipesz

Tiltott felszerelés:

1égutbiztositasi eszkdzok

(pl. szaj- vagy orr garat tubus)

gyogyszerek minden formdja

nyakrogzitd

egyeb hito- illetve melegitd anyagok

rogzitd sin

fonendoszkop

hordagy

technikai eszk6zok

(mobiltelefon, tablet, laptop, okosora)

diagnosztikai eszk6z0k

(pl. vérnyomasmérd, pulzoximéter)

mobil adovevo

1¢legeztetd ballon

elsdsegélynyujtas kézikonyv, jegyzet

rugalmas polya

tourniquet, érszoritd

oxigénpalack

vénabiztositas eszkozei




